
Secretaría de Salud 



Familias Cuidadoras de tus 
Capacidades

Objetivo

Implementar acciones de información,

educación y comunicación para

favorecer la cultura del cuidado de los

cuidadores y/o familias de personas con

discapacidad severa y/o movilidad

reducida.



INDICADORES PMD



Fisioterapia

fonoaudiologia

Enfermería

Higiene
Bucal 

Psicología

Y Trabajo 
Social

Nutrición

Componente 1
Curso de 

Cuidadores 

Herramientas básicas a

cuidadores para el cuidado

integral, físico, mental y social

de las personas con

discapacidad (40 horas)



Psicología

Nutrición

Fisioterapia y 
FonoaudiologíaEnfermería

Higiene Bucal 
con entrega 

de kit 
Componente 2
Visita en el hogar 

Kits de salud bucal 
Complementos

Acompañamiento Familiar en el

Hogar brindando Información

Educación y comunicación en

Hábitos y Estilos de vida

saludables



Riesgo
Cardiovascular 

Tamizaje visual 
y

desparasitación 

Higiene
Bucal 

Psicología

Nutrición

Componente 3
Jornadas 

Saludables para 

población especial



Gestión Territorial
Articulación 

Fortalecimiento 
comunitario

Voluntariado

Gestión en 
salud

Gestión 

de Recursos

Trabajadora 
social 

12 Agentes 
primarios 

Componente 4 
Conformación de 

Red de apoyo 

cuidadores



Componente 5
Encuentro de 

cuidadores

Autocuidado Proyecto de 
vida 

Autoestima 

Apoyo de la 
comunidad 

y otros 
cuidadores 

Solidaridad 



Accesibilidad

Mesa conjunta de Promoción y prevención y Habilitación y 

Rehabilitación 
g) Ofrecer información a todas 
las personas involucradas en 

los problemas de accesibilidad 
a que se enfrentan la personas 

con discapacidad 

j) Promover otras formas
adecuadas de asistencia y
apoyo a las personas con
discapacidad para asegurar
su acceso a la información.

k) Promover el acceso de las personas con
discapacidad a los nuevos sistemas de información
y comunicaciones, incluida internet.

 Diagnostico de accesibilidad de algunas IPS y procesos de 
sensibilización al personal que atiende

 Capacitaciones de sensibilización sobre manejo 
respetuoso de las personas con discapacidad.

 Recomendaciones sobre ajustes razonables



Comunicación e

información

 A través del proyecto de familias cuidadoras

de tus capacidades, durante 2016, 2017 y

2018 se han contratado 12 agentes

primarios(lideres de la comunidad), quienes

tienen entre sus funciones, realizar el

Registro de Localización y caracterización en

los hogares de los usuarios identificados.

 La Secretaría de Salud también apoya las

tareas de actualización del registro de

discapacidad con personal propio de la

Secretaría así como también con la

suscripción de contratos con otros

operadores

Contratos directos

Jornadas presenciales 

Jornadas telefónicas

Registro para la Localización y Caracterización de 
Personas con Discapacidad – RLCPD

Secretaría de Salud de Medellín



Número de personas con discapacidad 
caracterizadas en el RCLPD.
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Fuente: Registro de localización y caracterización de personas con 
discapacidad 




